
 

VTS- opleiding Trainer C dans – Lessenroosterformulier 2026 1 

Lessenroosterformulier VTS–opleiding  
Trainer C dans – gemeenschappelijk onderdeel 
 

Locatie 
 Locatie Contactpersoon Gegevens 

1: Theorie SV Brasschaat 

Bredabaan 31 

2930 Brasschaat 

Linda Timmerman +32 3 640 35 70 

Linda.timmerman@sport.vlaanderen 

2: Praktijk Idem   

 
 
 
 

LESSENROOSTER 
Dag Datum Uur van - 

tot 
Locatie Module Vak # uur  

Zelf in te plannen 1 Anatomie (basis) 6  

Zelf in te plannen 1 Sportspychologie (basis) 6  

Zaterdag 27/06/2026 8u30-9u30 1 2 Introductie tot de Trainer C 1  

  9u30-12u30 

Vanaf 12u30 

1 

2 

1 Start 2 Coach*** 3  

  13u00-17u00 1 + 2 1 Start 2 Coach 4  

Zondag 28/06/2026 9u00-12u00 1 2 Opleidingsvisie 3  

  12u30-16u30 1 2 Muziek  4  

Vrijdag 03/07/2026 19u00-21u00 1 3 Wedstrijdpraktijken 2  

Zaterdag 04/07/2026 8u30-12u30 1 + 2 1 Start 2 Coach 4  

  13u00-17u00 1 + 2 1 Start 2 Coach  4  

Zondag 05/07/2026 8u30-10u30 1 2 Muziek mixen 2  

  10u30-12u30 1+2 3 Basisprincipes didactiek en methodiek 
 

2  

  13u00-17u00  1+2 3 Basisprincipes didactiek en methodiek 4  

Totaal aantal lesuren  45 

 

 

EXAMENROOSTER (ACCn° = Accommodatienummer (zie hoger)); (EXCODE = S: Schriftelijk examen; P: Praktijkexamen; 

H: herexamen) 
Dag Datum Uur van - tot Locatie Vak(ken) EXCODE 

Zelf in te plannen  Anatomie en sportspychologie  

Zondag 12/07/2026  10u00 - 16u00 1 
 

Start 2 Coach, muziek, muziek mixen, opleidingsvisie, 
basisprincipes didactiek en methodiek 

S 

Zondag 13/08/2026 18u00 - 22u00 1 Herexamen (alle vakken)  H 

 

 

 

RESERVEDATA (door iedereen vrij te houden voor in geval van nood) 
Dag Datum Uur van - tot Locatie Opmerkingen 

Maandag 06/07/2026  9u00 - 17u00  1 Reserve lesdag: Theorie  

  


